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NOSOTROS SOMOS EL RESULTADO DE LA SUMA DE TODOS LOS EVENTOS QUE VIVIMOS,
PERO SOBRE TODO LOS QUE VIVIMOS DE NINOS, ESOS NOS MARCARON PARA SIEMPRE, LA
MENTE DE UN NINO ES COMO CEMENTO FRESCO Y HAY QUE TENER CUIDADO CON LAS
HUELLAS QUE DEJAMOS AHi. LOS DOS MONSTRUOS QUE SIEMPRE TE LLEVAN A LA
INFELICIDAD SON EL MIEDO Y LOS RESENTIMIENTOS, PERO TODO LO QUE TE PASA LO
GENERAS TU MISMO, A MENUDO INCONSCIENTEMENTE. HAY TRAUMAS Y PATRONES DE
CONDUCTA QUE SE CONTAGIAN, CADENAS GENERACIONALES TAN PODEROSAS QUE NI
SIQUIERA EL TIEMPO PUEDE ROMPER, ES COMO UNA ENFERMEDAD GENETICA, EN LA QUE
TUS ANTEPASADOS HAN IDO DEJANDO SUS HUELLASEN TI. NO SOLO LOS RASGOS FiSICOS
SON HEREDADOS, EN TU INTERIOR, LLEVAS ALGO DE TUS ANTEPASADOS, SON COMO
PEQUENAS MALDICIONES FAMILIARES Y SOLO TU PUEDES ROMPERLAS Y PARA HACERLO
REQUIERES LLEGAR AL MOMENTO JUSTO EN EL QUE SE GENERARON. CADA UNO DE
NOSOTROS TENEMOS NUESTRA PROPIA HISTORIA Y CUANDO SOMOS NINOS, NO
CONTAMOS CON LA CAPACIDAD DE COMPRENDER LO QUE NOS PASA, NUESTRO CORAZON
ESTA MUY TIERNO, NUESTRA MENTE ES VULNERABLE Y ALGUNOS SUCESOS SUELEN SER
MAS DOLOROSOS DE LO DEBERIAN, MAS TRAUMATICOS Y ESOS SUCESOS PUEDEN DEFINIR
TU VIDA DESPUES, EN EL PASADO PUEDES ENCONTRAR TU FUTURO. REPITES CONDUCTAS,
HABITOS, ACTITUDES, Y LUEGO TE QUEJAS DE TENER “MALA SUERTE” O “ENCONTRAR’
SIEMPRE EL MISMO TIPO DE PERSONAS O SITUACIONES. SOLAMENTE FUNCIONA UNA
FORMA DE AFRONTAR LA VIDA Y ESVIENDOLA Y VIVIENDOLA DE UNA MANERA
RESPONSABLE ¢QUE CASO TIENE VER LOS DEFECTOS DE LOS DEMAS S| SON LOS TUYOS
CON LOS QUE VASA VIVIR TODA LA VIDA? INCONSCIENTEMENTE RECHAZAMOS ANTES DE
QUE NOS RECHACEN, CUANDO SOMOS INTOLERANTES AL RECHAZO, CUANDO NO
PODEMOS ACEPTAR QUE ALGUIEN NO NOS QUIERA, SIEMPRE HACEMOS UNA DE DOS
COSAS: O NOS AFERRAMOS A UNA PERSONA DANDOLO TODO PARA NO SUFRIR POR SU
RECHAZO O BIEN NOS ALEJAMOS O LA ALEJAMOS ANTES DE QUE NOS RECHACEN. EL
PERDON ES EL REGALO MAS GRANDE QUE DIOS NOS HA DADO, PERO EL PERDON LLEVA
TIEMPO, HAY QUE SANAR LASHERIDAS, UN PERDON RAPIDO SUELE SER SOSPECHOSO, NO
SE TRATA DE QUE ABSUELVAS, TU NO PUEDES HACER ESO, NI DE QUE OLVIDES O QUE
SEASINGENUO Y PERMITAS NUEVAS OFENSAS, TAMPOCO SE TRATA DE RENUNCIAR A TUS
DERECHOS. PERDONAR ES DEJAR DE ODIAR, MATAR EL RENCOR QUE LLEVAS DENTRO, NO
VOLVER A SENTIR DESEOS DE VENGANZA, RESISTIRTE A QUE TE ENVUELVAN LOS
RESENTIMIENTOS. Y NADIE SE LIBRA DE LOS RESENTIMIENTOS, LA CULPA O EL MIEDO'Y
EL VIAJE MAS EXTRAORDINARIO QUE PUEDES HACER ES HACIA TU INTERIOR. RECUERDA
QUE SER FELIZ ES TU DERECHO, QUE NO SE TE OLVIDE. DARTE CUENTA Y ADMITIR QUE
HAS COMETIDO ERRORES, QUE NO SIEMPRE HAS TENIDO LA RAZON, QUE TIENES MIEDOS,
HABITOSY ACTITUDES QUE TE LLEVARON A FRACASAR EN TUS RELACIONES, NEGOCIOS O
METAS, NO IMPLICA QUE DENTRO DE Tl NO EXISTAN CUALIDADES MARAVILLOSAS CON
LAS QUE HAS CREADO RELACIONES MUY BELLAS O LOGRADO GRANDES COSAS. LO
IMPORTANTE ES PODER VER MAS ALLA DE TU EGO ¢QUE ESLO QUE NO ESTA
FUNCIONANDOTE? Y CORREGIRLO. CUANDO CAMBIAS TU MANERA DE MIRAR LAS COSAS,



LAS COSAS QUE MIRASCAMBIAN Y SI CAMBIASTU FORMA DEVER LA VIDA, TU VIDA
CAMBIA. ALEJANDRA ESUNA MUJER ATORMENTADA POR EL EXCESO DE ALCOHOL Y AL
BORDE DEL DIVORCIOY LA LOCURA, SU PADRE TRATANDO DE AYUDARLA LE CUENTA
UNA HISTORIA FANTASTICA QUE COMENZO EN UN PUEBLO HACE 100 ANOS. REGINA ES
UNA BUENA NINA, INTELIGENTE Y BONITA Y VIVE FELIZ CON SU FAMILIA EN "LA
HACIENDA DEL GRITO" HASTA QUE UN DIiA LA FATALIDAD LOSALCANZA Y SUS
HERMANOS MUEREN REPENTINAMENTE, LA VIDA DE REGINA DA UN VUELCO RADICAL AL
QUEDARSE SOLA CON SU MADRE DESTROZADA POR SU PERDIDA. 50 ANOS DESPUES NACE
SANTIAGO, UN NINO QUE SUFRIO ABUSOS EN SU INFANCIA Y LAS CONSECUENCIAS DE ESA
ETAPA DEFINIERON SU VIDA DESPUES, HASTA QUE DECIDE VOLVER EN EL TIEMPO PARA
MATAR A QUIEN LE ESTA ARRUINANDO LA VIDA EN EL PRESENTE. VOLVERIA PARA
MATARLA ES UNA NOVELA UNICA EN SU TIPO, QUE LE ESTA CAMBIANDO LA VIDA A
MILES DE PERSONAS, CON UN FINAL IMPREDECIBLE QUE TE HARA SALIR CORRIENDO A
CAMBIARTU VIDA.
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