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Ana, es una periodistaidealistay comprometida, que trabaja como freelance. Clara, mas introvertida, dirige
una galeriade arte. Ambas mantienen una amistad muy especial desde sus afios de instituto. Ahora, a final
de latreintena, después de haber tenido varias parejas Ana parece haber encontrado su gran amor, Pablo,
divorciado y con una hija. Clara, por €l contrario, se casd muy joven con € Unico hombre de su vida, Javier,
el amade cualquier fiesta en sus afios de estudiante y ahora un triunfador en los negocios. Ambos forman
una pareja envidiable.

Lamaternidad, algo que no habia estado presente en las agendas de ninguna de las dos mujeres, surge en
Anaal compartir cada quince dias la presencia de Marta, la hija de Pablo. Este hecho se convertirden el
detonante de una serie de conflictos entre ambos, que sblo lograrén superar con la ayuda de una enigmatica
terapeuta, Teodora Mun, que através de Constelaciones Familiares, Flores de Bach, Tapping y otras técnicas
les ayudara allegar a soluciones total mente inesperadas.

Entre tanto, Clara se da cuenta de gque su relacién con Javier, en el fondo, no le satisface, pero adiferenciade
Pablo, é no quiere saber nada de terapias, por |0 que decide tomar la decision mas dificil de su vida:
separarse de Javier, de quien esta profundamente enamorada.

El trabajo con Teodora lallevaala conclusion de que habia vivido unarelacion toxica cuando todos, ella
incluida, creian que eraunarelacién envidiable. Y ese habiasido € principio del fin. Darse cuenta de esa
realidad. Ahora se sentialibre paraamar. Sin ataduras, sin dependencias, donde €l viento lallevara...Lo
curioso fue donde lallevo.

Al mismo tiempo, lallegada de Yaniray Y osef, dos pequefios nacidos en un lgjano pais de Africa, vaa
suponer un cambio copernicano en las vidas, no sdlo de Pablo y Ana, sino también de Claray permite a
lector vivir en primera persona las experiencias de una familia adoptiva cuyos hijos son de otraraza. El
racismo y laxenofobia latente que viven con mayor crudeza cuando no van de su mano, la diferencia entre
como se perciben ellosy como los perciben los demés... Pero también lafuerza del amor incondicional, la
riqueza de la diversidad, €l valor de ser quien uno quiere ser més alla de lo que otros quieran ver.

Ademés, através de la busqueda de sus propios origenes, Ana nos descubrird una apasionante y casi
desconocida pagina de la historia de Esparia. La de un grupo de mujeres protestantes que pusieron todo su
empefio y esfuerzo en acabar con las desigualdades heredadas y, ademas, |o consiguieron.

Lanovela, en definitiva, es un canto alalibertad de ser uno mismo, independientemente de lafamilia, l1a
raza, €l género, lareligion, o €l lugar donde nos hayatocado nacer o crecer.
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