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ESTOS JUEGOS SON PARA TODOS: Este libro, amodo de guia, no es solamente para educar aun
caballo, los juegos que contiene pueden ser utilizados parainstruir a futuros jinetes y amazonas con un togue
dindmico, divertido y diferente. En la evolucion hacia un cambio para el respeto mutuo entre personasy
caballos, es necesario abrirse y educar desde todas las perspectivas, la equitacion es sdlo una pequefia
porcién del gran pastel, que es €l caballo: « Todos |os juegos que he creado, estan pensados para todo tipo de
amantes del caballo, adultos y nifios (estos Ultimos con caballos adecuados y educados previamente).  Te
recomiendo estos juegos para domar a un caballo y empezar con buen pie en el trayecto que llevaala
equitacion. « S eres aficionado y quieres que los mas peques de la familia disfruten del caballo, esta guia
podra ayudarles a ellos (siempre con caball os adecuados a su nivel, ya educados). « Si eres un profesional del
sector y te faltan ideas paraimpartir tus clases, este también es un buen recurso parati. « Todos los juegos e
ideas que muestro pueden ser modificados y adaptados a distintos niveles e intereses. jAprovéchal os!
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About the Author

Naci un dieciséis de Diciembre de 1985 y empecé a conocer alos caballos a la edad de 14 afios, pasando por
formaciones y trabajos tales como mozo de cuadra de competicidn, doma clasica, salto, y entrenadora de
caballosy jinetes. Actualmente, con mis (casi) 30 afios de edad, puedo afirmar que los caballos no son sélo
lamitad de mi vida, |0 son todo parami. Mi trayectoria ha dado un giro radical en los Gltimos afios.
Empezando por sacar herraduras hasta disfrutar del caballo sin ningan artilugio. Ahora me propongo muchos
cambios empezando por mi canal de difusion principal (mi web "easyhorseonling”), este libro y los cursos
presenciales que realizo, cambios que beneficien al bienestar y al trato que se merecen los caballos, cambios
para sus propietarios o quién los quiera disfrutar, cambios en la equitacion convencional y todo ello para
conseguir un equilibrio armonico y divertido en larelacion "humano caballo”. Me gustan |as cosas claras,
sencillasy positivas, por estarazon intento transmitir mis conocimientos de unaformaamenay facil de
entender. Me propongo ayudar y mejorar la calidad de vida de muchos caballos domésticos y que los
amantes de este noble animal (aficionadosy profesionales) disfruten de unos momentos Unicosy muy
divertidos incluso a modo de meditacion, por eso estoy aqui, para ayudarte afti.
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