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Se trata de una guía donde encontrar soluciones sencillas a los problemas más comunes de lactancia.
Problemas que en el mejor de los casos dificultan que la madre pueda disfrutar de la lactancia materna y en
el peor de los casos, la obligan a destetar sin querer hacerlo. El formato del libro está pensado para encontrar
rápidamente el problema, su explicación y su solución.
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