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El Mesilat Yesharim nos enseña que el primer principio para llevar una vida exitosa es saber qué es lo que
quieres lograr de ella, saber hacia dónde te diriges, conocer tus divisas, saber tu sistema de valores y,
entonces, fijar tus metas de acuerdo con eso. Pero aquí radica el problema. ¿Cómo puede una persona joven
saber a dónde lo llevará la vida cuando sea mayor? ¿Cuál ser humano es tan sabio como para saber en dónde
se encontrará dentro de veinte años? ¿Cómo puede alguien saber qué considerará valioso cuando se
encuentre en una etapa distinta de su vida?
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