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El Avesta es una colección de textos sagrados de la antigua Persia, pertenecientes a la religión zoroastriana y
redactadas en avéstico.
Traducción francesa del Avesta por Ignacio Pietraszewski. Berlín, 1858.

El Avesta conservado hasta nuestros días es una colección de textos litúrgicos que apenas alcanza la cuarta
parte del Avesta completo, tal y como fue compilado en la época sasánida. Una descripción del Gran Avesta,
compuesto por 21 nask (libros), se nos ha trasmitido en los libros octavo y noveno del Denkard (enciclopedia
de la religión).

Ya en el siglo XIX se descubrió que entre los textos llegados hasta nosotros hay una pequeña parte, que
constituye el corazón de la liturgia, escrita en una lengua más antigua que el resto del Avesta. Estas partes
son los gathas (cantos), en un tipo de versificación similar a la de los himnos védicos, y el Yasna
Haptanhaiti, escrito en la misma lengua, pero en prosa. Estas partes más antiguas se vienen atribuyendo
tradicionalmente a Zoroastro, pero la realidad histórica de este personaje es cuestionable y su autoría de las
gathas no se ha podido probar.
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