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“El lector quedara estupefacto al saber las propiedades ocultas de las hierbas, sus virtudes, los rituales
donde eran utilizadas. Las drogas visionarias, hechizos, unglentos, el herbario satanico, el universo
arboreo de los celtas y toda la simbologia de las plantas magicas y medicinales.” (Web Comentarios de
libras)

Aliadasy, en numer osas ocasiones, enemigas del ser humano, €l estudio de las plantas ha sido esencial
paratodaslasculturasdela historia.

Labotanica ha sido, ya desde la prehistoria, uno de los estudios fundamental es para todas | as civilizaciones
humanas. El conocimiento de las plantas no solo da origen ala moderna farmacopea, sino que ademas se ha
utilizado en conspiraciones politicas, en hechizosy conjuros, en aquelarres, y en mitologiay religion.
Historia de las hierbas magicas y medicinales sintetiza y presenta de un modo asequible a cualquier lector la
historia del uso de hongos, hierbas, enredaderasy demés vegetales paradiversos finesalo largo de la
historia de la humanidad. El libro es un ensayo de botéanica, pero también un tratado de esoterismo y un
recorrido por culturas tan dispares como la azteca, lagriega, laromanao lacelta.

Mar Rey nosintroduce con un estilo inconfundible y tremendamente ameno, en el mundo de las plantas
alucindgenas, de los hongos psicoactivos, de las lianas visionarias y de todo tipo de plantas mégicas,
prohibidas y sagradas. Nos dar&a a conocer que el origen mitol 6gico de la boténica griega esta en e centauro
Quirdn, que los romanos creian que las plantas recogidas en San Juan multiplicaban sus propiedades o que la
coca se recogia con fines medicinales hace miles de afios. Pero también nosilustraréd la diferencia entre
botanicay brujeriay las correspondencias mutuas que se dieron en la Edad Media.

Razones paraleer la obra:

- El estudio de las plantas y sus aplicaciones ha sido fundamental para todas las civilizaciones desde €l
principio de los tiempos.

- La obra no sdlo es un estudio de botanica, también es un viaje en el espacio a los lugares en los que crecen
las plantas y en €l tiempo por la mitologia, la medicinay la brujeria de los distintos puebl os tratados.

- El libro se completa con numerosas imagenes que sirven para ahondar en el conocimiento de las plantas
mencionadas en él.

- La autora es una experta en el tema y, en este libro en concreto, aporta numerosos datos y curiosidades
sobre hongos, enredaderasyy hierbas.

Lahistoriade labotanicay de los heterogéneos usos de | as plantas no ha estado exenta de polémicay en este
libro se presenta de un modo apasionado, certero y vibrante para que €l lector pueda verla en todo su
esplendor.
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