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Las mujeres constituyen una parte sustancial de la poblacion economicamente activa dedicada a la
agricultura. Los instrumentos internacionales de derechos humanos, medioambiente y desarrollo sostenible
proclaman el principio de no discriminacion por razon de sexo o de genero. Sin embargo las mujeres
frecuentemente se encuentran con obstaculos de genero a la hora de ejercer sus derechos y de alimentar a sus
familias. Asi, el derecho a un nivel de vida adecuado, que incluye una alimentacion adecuada, puede verse
vulnerado. Estos obstaculos pueden derivarse de normas directa o indirectamente discriminatorias, de
practicas socioculturales profundamente arraigadas o de ambas cosas. El presente estudio analiza desde una
perspectiva de genero la legislacion relativa a la agricultura existente en distintos paises del mundo,
examinando la condicion juridica de la mujer en tres esferas clave: los derechos sobre la tierra y los recursos
naturales; los derechos de las trabajadoras agricolas; y los derechos de las trabajadoras autonomas del sector
agrario, desde la condicion de la mujer en las cooperativas rurales hasta su acceso a los servicios de credito,
capacitacion y extension agricola."
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