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Día 20 del mes, y ya te has gastado casi todo el sueldo. Echas mano de la tarjeta de crédito para comprarte un
par de caprichitos de nada y cruzas los dedos para que la letra del coche no te deje en números rojos, porque
no recuerdas si todavía te queda algún recibo por pagar. Llegas a casa y tienes publicidad del banco, que te
ofrece un depósito en unas condiciones que ya no sabes si te sale a cuenta o no. Total, que al final vuelves a
pensar que algún día tendrías que poner un poco de orden a tu economía personal, porque ya está bien de que
cada mes te pase lo mismo. ¡Hoy es tu día de suerte!

Este libro te ayudará a organizar tus números con sentido común e inteligencia, para que te olvides
definitivamente de los agobios económicos.

• Un pozo sin fondo — haz una lista de todos tus gastos para saber por dónde se te está “escapando” el
dinero y analízala.

• Tu amiga la tarjeta de crédito — no, la tarjeta no ha tramado ningún complot contra ti; tú eres su dueño,
no al revés.

• Más vale prevenir… — si explicas a tus hijos cómo deben llevar una vida sana, ¿por qué no les enseñas a
administrarse bien? No dejes que aprendan a base de golpes.

• Rentabilidad, TAE, tipos de interés… — comprende el lenguaje de los bancos y los asesores financieros
para llevar tú las riendas y conocer tus opciones.
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