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Guía del Paraíso de las Dakinis es un manual práctico para aquellos que buscan un camino rápido y gozoso
para alcanzar la iluminación total.
Contiene una exposición detallada de los once yogas de la etapa de generación, mediante los cuales
transformamos nuestras actividades diarias en un gozoso camino espiritual, y también las meditaciones
esenciales de la etapa de consumación, que nos conducen a la iluminación total. También contiene todas las
sadhanas (oraciones) de Vajrayoguini, consejos para realizar un retiro tántrico y un tesoro de enseñanzas
indispensables para todo el que desee confiar en Buda Vajrayoguini.
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