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Todos, en algin momento de nuestra vida, nos hemos rebelado ante el sufrimiento, pensando que careciade
sentido. ¢Y s ahora resultase que las experiencias méas dolorosas y dificiles de la vida las hemos planeado
cuidadosamente nosotros mismos antes de nacer? ¢Es posible que antes de venir a este mundo hayamos
elegido las circunstancias, las relaciones y |os sucesos mas significativos de esta existencia? Este libro te
permitir& Descubrir por qué planeamos antes de nacer circunstancias tan dificiles como enfermedades,
relaciones tormentosas, muerte de seres queridos, accidentes terribles, etc. Entender € motivo de esta
programacion. Utilizar conscientemente |las situaciones amargas de esta vida para acel erar tu crecimiento.
Esta es una guia profundamente sutil acerca de por qué nuestras vidas se desarrollan tal como lo hacen.
Recomiendo encarecidamente este libro. Sonia Choquette, autora de Pregunta a tus guias.
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