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| boken finns fakta om det unika fjallet och national parken samt intervjuer med nagra av de manniskor som
bor och verkar i fjéllets nérhet. Las bl aom

- en av varldens dldsta granar. Den finns pa Sonfjallet och & minst 9 500 &r

- den viltrika national parken, som ocksa &r ett av landets mest bjrontdta omraden

- de speciellalandsformerna som den senaste inlandsisen lamnade efter sig, framfor allt de s k skvalrannorna,
som &r sérskilt tydliga och vabevarade har

Intressanta, inspirerande och larorika texter av olika forfattare varvas med detaljrika foton av djur och natur,
stamningsfulla portrétt och uppsiag med magnifika panoramabilder. Bland andra har den kénde
naturfotografen Claes Grundstrom medverkat i boken, tillsammans med Leif Kullman, professor och
forskare inom klimatrel aterade vegetationsforandringar i fjdllen, naturfilmaren Ingemar Lind samt
portrattfotografen Tina Stafrén. Boken om Sonfjallet - Harjedalens hjarta - handlar i mangt och mycket om
kérlek och respekt. Och om glédjen med ett fjall.
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