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COMO UN HOMBRE PIENSA, ASI ES SU VIDA essin dudael libro mas famoso de James Allen, uno de
|os autores de autoayuda mas leidos. Este libro fue escrito para todos aquellos que buscan sabiduriay
tranquilidad. Para James Allen todos somos responsabl es de nuestros pensamientos, que son las semillas de
lo que ocurrira en nuestras vidas. El cultivo del "Jardin de lamente" es a mismo tiempo un trabgjo y un
camino espiritual que Allen nos presena con verdadera maestria.
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