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Mientras que en el pasado la ciencia ain no habia despegjar algunas de las dinamicas del pensamiento
humano, ahora con los avances logrados a través de estudios y |os métodos de comparacion, localizar auna
persona paranoica es bastante ssmple. De hecho, sin embargo, € mismo individuo se havuelto mas astuto y
se las arregla para ocultar por mucho tiempo su estado mental. El paranoico "moderno” es una persona
sospechosa, convencido de que todo conspira contra é, incluyendo amigos, parientes, miembros cercanos de
lafamilia, interpretay procesa simples actos de bondad como ataques a su persona. En consecuencia, es
profunday fundamentalmente hostil atodo lo que le rodea. Puede ser objeto de ideacion paramoica también
la conviccion de tener un talento que no es reconocido, 1os celos, o la creencia de que otra persona esta
enamorada del sujeto delirante. Algunas de estas ideas pueden ser plausible, pero delirar cuando chocan con
larealidad, por encima de todos |os demés, que constantemente sefialan la novedad y laincongruencia.
Tratar de convencer a una persona de la falta de fundamento de sus creencias delirantes puede ser una
experiencia muy frustrante.
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