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La amplia experiencia que ahora tenemos sobre las flores de Bach, lo que proporciona una casuística
sumamente fiable, está llevando a emplearlas en campos de acción que hasta ahora no se habían
contemplado. En este nuevo universo de aplicaciones inéditas, está la terapia para adelgazar mediante las
Flores de Bach, una utilidad razonable, pues la mayoría de los sobrepesos se han desencadenado por una
emoción que no hemos resuelto. Si las personas que se manifiestan felices entran con frecuencia en la
obesidad, con mucho más motivo lo harán quienes no pueden controlar los disturbios del alma. Por supuesto,
el otro problema opuesto, la delgadez extrema, ocasionado por la anorexia, también tiene el mismo origen.
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