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Este libro pretende ser un homenaje a todas ellas y a los millones de mujeres que han hecho perdurar la
sabiduría popular a través de los años mediante los refranes. También es un modo de difundir el español a
través de los refranes. No pretende ser un libro de refranes más, ya que no están —ni de lejos— todos los que
son, pero sí son todos los que están. La idea es presentar algunos de los refranes más populares y
comentarlos desde la humilde opinión de quien escribe. La otra pretensión de la obra es que los refranes de
estas mujeres perduren con los años y no caigan en el olvido. No es un libro —ni pretende serlo— que
considere propio, ya que muchos de los refranes son anónimos. Es un reconocimiento y pago para esas
abuelas que tanto ofrecieron con sus enseñanzas y tan poco reclamaron. A todas ellas: gracias, mil gracias.
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