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Principios de Planificación Estratégicas para Alcanzar y Consolidar tus Sueños paso a paso

Maravilloso Libro de AUTOAYUDA y EMPRENDIMIENTO PERSONAL que te ayudará a
ESTABLECER METAS y DEFINIR OBJETIVOS en un fantástico viaje de Re-Descubrimiento Profesional,
que te permitirá comprender los Principios de Planificación Estratégicas para Alcanzar y Consolidar tus
Sueños paso a paso y desarrollar el máximo de tu potencial humano al siguiente nivel, inspirándote a Vivir
una Vida Centrada en Principios. Y al mismo tiempo, aprenderás a:

Programar tú mente consciente y subconsciente para el éxito personal y la autorrealización profesional.

Permitir una óptima configuración de creencias y potencializar tú capacidad para Conectarte con tus Sueños,
Metas y Objetivos

Promover la flexibilidad del pensamiento táctico - estratégico y la comprensión de los procesos mentales y
psicológicos en el establecimiento y fijación de metas a corto, mediano y largo plazo.

Contar con un PLAN DE ACCIÓN y un PROYECTO DE VIDA bien definido que te permita tomar el
control de tu vida y conquistar tus más anhelados sueños centrado en la acción la ejecución y el enfoque.

Comprender el MODELO de la PNL para el establecimiento y fijación de METAS y Aplicar
estratégicamente la TABLA DE PLANIFICACIÓN Y PLAN DE ACCIÓN de la FORMULA “”

Conocer y dominar los principios básicos de la REINGENIERÍA CEREBRAL y la PROGRAMACIÓN
MENTAL que te permitan tomar acción, hacer que las cosas sucedan y comenzar a vivir una vida
extraordinaria centrada en principios y volares en armonía con tu misión y propósito de vida.

12ª Edición Revisada, Actualizada y Extendida (Incluye Ejercicios y Plan de Acción)

Coach Transformacional
YLICH TARAZONA
Escritor y Conferenciante Internacional



El Objetivo es aportarte las herramientas que requieres para comenzar a Establecer y Definir Metas a corto,
mediano y largo plazo, a través de un PLAN DE ACCIÓN bien definido para el logro de objetivos, y que
junto a los principios y leyes universales del éxito recopilados en éste libro y E-Book o Reporte Especial te
ayuden a generar la transformación que necesitas en todos los aspectos de tú existencia, proporcionándote el
puente, el vehículo correcto y la inspiración a seguir en el proceso de crear, labrar y CONSTRUIR TÚ
PROPIO DESTINO…
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