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En estelibro, Enric Corberainsiste en laintegracién entre cienciay espiritualidad, describiendo el paso de la
concienciaala Consciencia, de la dualidad en la que vivimos ala unidad en la que todos somos €l mismo
Ser, en laque Y o soy td. Siempre nos relacionamos con Nosotros mismas a través de los demés. Asi es como
se expresala Unidad en la pluridad.

Con sencillez y alavez profundidad, Enric invitaa ver 1os temas més actuales de nuestra sociedad desde una
perspectiva integradora, en la que se resalta el vinculo entre nuestras emocionesy € entorno.
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