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El proposito de este mini-libro no es tanto ensefiar nociones sobre |os metales, pero que todo el mundo sabe
los efectos devastadores que |os [lamados metal es pesados (también conocidos como toxicos) tener en el
cuerpo humano, por 1o que todo el mundo tenga la oportunidad de decidir si someterse a tratamiento "agentes
guelantes' (sustancias que envuelven las particulas metalicas presentes en organismos como si fueran pinzas
de cangrejo). La presencia de metal es toxicos en el medio ambiente que nosrodeay casi devastador. Nuestro
cuerpo absorbe metal es toxicos todos |os dias a través de distintas vias de penetracion (respiracion,
alimentacion, etc.) y las particulas toxicas que penetran en el cuerpo humano son depositados en varios
organos se acumulan con € tiempo hasta llegar alos niveles de concentracion peligrosos parala salud
humana. Se estima que el consumo medio diario de aluminio por el cuerpo humano se estimaen
nanogramos, esto significa que a la edad de aproximadamente 60 afios los niveles de Al en el cuerpo han
alcanzado cifras muy peligrosas parala salud humana.

Muchos cientificos, hoy en dia, por g.emplo, tienden a asociar los efectos dell'Alhzeimer y otros trastornos
neurodegenerativos la presencia de aluminio en € cuerpo.

Lo que sin duda que quiero lograr con la creacion de este pequefio trabajo es la difusién del conocimiento de
los peligros que amenazan ala humanidad y que por mucho tiempo han sido ignorados por |a multitud; Esto
ciertamente no es para asustar a lector, sino para advertirle y darle la oportunidad de defenderse.
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