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Top #10 Ventas:

Si te gustan las Ensaladas ... debes ver este libro.
... para los amantes de la comida saludable.
Es la perfecta combinación entre cocina, arte y diseño

Así lo ven nuestros lectores en España y USA:

"Si te gusta comer sano, este libro debe estar en tu Kindle." --Pasion

"Genial. Recetas muy sencillas de rápida elaboración con ingredientes muy fáciles de conseguir. Perfecto
para todos los días y también para ocasiones especiales. Totalmente recomendado." --venomzfrankz

Y, si lo prefieres, todos nuestros libros están disponibles en papel.

Este libro incluye algunas recetas de famosos restaurantes.

Contenido:

ENSALADAS: FUENTE NATURAL DE VITAMINAS
ENSALADA WALDORF
ENSALADA FRESCA CON PIÑA
ENSALADA CESAR
ENSALADA DE POLLO Y VEGETALES
SALMON CON RUCULA Y TOMATES CHERRY
ENSALADA DE TOMATE Y AGUACATE
ENSALADA DE LOMBARDA, ZANAHORIAS Y UVAS PASAS
ENSALADA DE GARBANZOS Y ACEITUNAS NEGRAS
ENSALADA DE PASTA CON ATUN
ENSALADA DE JUDIAS BLANCAS
SALMON CON SALSA DE YOGURT
ENSALADA DE ARROZ A LA MARINERA
ENSALADA DE SARDINAS CON PIÑA Y MELON



ENSALADA CAPRESE
ENSALADA DE RUCULA CON NUECES, MANZANA Y QUESO
ENSALADA DE GAMBAS
ENSALADA DE PATATAS CON ATUN Y ACEITUNAS
ENSALADA VERDE CON RABANITO Y SEMILLAS
ENSALADA DE SALMON Y HUEVAS
ENSALADA DE ARROZ CON BROCOLI Y QUESO
ENSALADA DE POLLO CON MENTA, PEPINO Y TOMATE
ENSALADA DE RUCULA Y QUESO
ENSALADA DE REMOLACHA Y QUESO DE CABRA
ENSALADA DE GAMBAS CON LECHUGA Y PARMESANO
ENSALADA DE ARENQUE Y VERDURAS
ENSALADA CON NARANJA Y GRANADA
ENSALADA MEDITERRANEA

COMPRA AHORA 27 Recetas Fáciles de Ensaladas

Este libro forma parte de una serie titulada "Recetas Fáciles: Aperitivos & Ensaladas"

Disfruta con nuestras recetas y...
Bon appétit!
.
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