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Todos los cobradores de penaltis buscan como ser infalibles al momento de patearlos pero el conocimiento el
arte y la técnica de saber cómo hacerlo no la tienen; con el método de Tres Tiempos Mentales del Manual
Cómo Cobrar un Penalty, se podría tener una eficacia que puede llegar a un 90%, 95% o más.
En el Manual Cómo Cobrar un Penalty Y Jugadas de Táctica Fija, encontrarás:
Paso a paso cómo debes realizar la trayectoria hasta el momento de pegarle al balón.
Prepararte mentalmente antes del cobro.
El arte de engañar al arquero.
Como darle la dirección que tu deseas al balón.
En que dirección debe ir el balón.
Como cambiar y combinar ritmos de velocidad durante el recorrido hacia el balón.
Con que parte o partes de tu pie debes pegarle a balón.
Efectos que toma el balón al momento de patearlo
Paso a paso las jugadas de laboratorio
Entre muchas otras.
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