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Aikido para tod@s nos propone unadivertiday rocambolesca historia ficcion sobre el nacimiento del aikido.
En el misterioso Toledo del S. Xvi el caballero D. Eliano Vieco de Osma construy6 una peculiar formade
lucha gque se expandi6 al mundo através de un secreto circulo de caballeros denominado El Circulo de
Lavaina, que guarda cel osamente tres grandes secretos cuya posesiOn es codiciada por un grupo de
disparatados delincuentes ocasionales.L os maestros e instructores del circulo secreto de Lavaina se prestan a
un consultorio pararesponder alas preguntas de practicantes de todo el mundo y abriran al lector su
biblioteca para mostrarnos una fascinante recopilacién de publicaciones en las que se relatan muchas
historias de aikido; de emociones, blsguedas y encuentros, protagonizados por |os mas estrafalarios y
dispares personajes, desde el inmortal Don Quijote, a entusiastas, frikis o nifias de colegio, pasando por la
increible historia de un usideshi del Maestro Morihel Ueshiba.Este libro nos propone la diversion através de
unalectura agil y desenfadada, Ilena de humor e imaginacion, en un intento de mostrarnos la gran riquezay
variedad de sensibilidades en torno a este noble arte, ya conocido en nuestra Espafia medieval (es un decir)
como € muy nobley sutil arte del estrujamiento y derrumbe, mas conocido en el mundo entero como aikido.
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