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El tercer volumen de Edicién Limitada de la Coleccién Cocina Préactica que presenta una seleccion de las
mejores 100 recetas de la COCINA FRESCA, para preparar Ensaladas, Guarniciones, Escabeches, Sopas
Frias, Pastas Frias, Sandwiches, Compotas, Postres Helados y Délicias con Fruta. Sin duda la combinacion
ideal paradisfrutar de exquisitas opciones que puedes incorporar como entrante, plato principal, colacion o
degustar en veladas especiales, y por sobre todo, disfrutando de toda la frescura de ingredientes
perfectamente combinados. Todas las recetas pertenecen ala categoriade “cocina caserad’, por |o que puedes
prepararlas de manera sencillay sin conocimientos culinarios previos. Ahora es més facil y econémico
degustar el universo de las recetas mas frescas y tentadoras. jBuen apetito!
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