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El acoso laboral 0 mobbing es un riesgo psicosocial, generado en el ambito de |as relaciones interpersonales
de las organizaciones empresariales, que ha advertido un notable incremento en los Ultimos afios. Sus
consecuencias son devastadoras, no solo paralavictima, sino también paralaempresa, la cual experimenta
unaimportante disminucion de su productividad. Asimismo, |0s sectores que se ven més afectados por este
fendmeno son aquellos relativos al sector servicios, en los que € trato con terceras personas gienas ala
organizacion es continuo. También se encuentran diferencias en cuanto a las variables sociodemogréficas,
siendo el sexo femenino y las personas mayores de 55 afios | os trabajadores que méas amenazados se ven por
estafigura.
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Vanessa Miguel Barrado naci6 en lalocalidad extremefia de | bahernando en 1993. Se gradud en Derecho y
Administracion y Direccion de Empresas por la Universidad de Extremadura en 2016. Posteriormente, inicio
sus estudios de Master de Acceso ala Abogacia en dicha universidad.
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