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¢QUE se siente cuando se te trunca la vida porque repentinamente pierdes dentro de ti o que mas deseabas, tu
hijo? Soy matrona de profesion y jamas pensé que algin dia me tendria que enfrentar a doloroso hecho de
despedirme de mi bebé antes de nacer. La huellade Mikel no es ninguna guia sobre el duelo. Es una historia
real vividay contada en primera persona con laintencién de romper el silencio, y de acercar y ayudar a
comprender al lector € insolito hecho de perder un hijo alin no nacido. Es un libro muy emocional que narra
el final de unavidallenadeilusiones, la dureza de emprender una nueva etapa con el vacio interior que
queda, sin tapujos, con e corazén en lamano, y el coragje de retomar € trabajo y pasar el duelo como
cualquier otramama.
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About the Author

Leire Ordax Garcia es matrona de profesion. Naci6 en Vitoria-Gasteiz en 1983. Alli estudié y se formé como
enfermera. Posteriormente cursod sus estudios en la especialidad obstétrico-ginecol 6gica (matrona) del 2008
al 2010. Dedicada profesionalmente al momento del parto y recibir vidas entre sus manos, decidio dar a
conocer al mundo su historiay escribir un libro sobre € duelo perinatal tras la pérdida de su primer hijo alas
treintay ocho semanas de gestacion. Al afio siguiente tuvo a su segunda hija, con quien vive junto asu
marido en lamisma ciudad donde nacié y g erce labora mente.
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