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Bhagavad-guita es un importante texto sagrado hinduista. Se lo considera uno de |os clasicos religiosos mas
importantes del mundo.

Es parte del texto épico Majabhérata (posiblemente del siglo |11 a. C.). Consta de 700 versos.

Su contenido es la conversacion entre Krisna ?a quien los hinduistas consideran una encarnacién de Visnu
(mientras que |os krisnaistas |o consideran el origen de Visn()?y su primo 'y amigo Aryunaen el campo de
batalla en los instantes previos al inicio de la guerra de Kurukshetra. Respondiendo ala confusiény e
dilemamoral de Aryuna, Krisna explica a éste sus deberes como guerrero y principe, haciéndolo con
giemplosy analogias de doctrinass yoguicas y vedanticas.

Esto ha hecho que & Bhagavad-guita sea considerado un resumen breve de las doctrinas hinduistas. Durante
su discurso, Krisnarevela su identidad como €l ‘mismisimo Dios' (suaiam Bhagavan), bendiciendo a Aryuna
con unaimpresionante vision de su divinaforma universal.

Aunqgue se desconace la fecha exacta de la composicion del Bhagavad-guitd, existen varias hipétesis:

Bal Gangadhar Tilak supone gue se compuso en torno al afio 3100 a. C.

En el propio texto del Bhagavad-guita, Krisna afirmaque el conocimiento del yoga contenido en el Guita se
instruy6 ala humanidad en el comienzo mismo de su existencia.

Como € hinduismo ha tenido histéricamente una tradicién oral que hatransmitido el conocimiento de
generacion en generacion durante miles de afios, no es descabellado que | as tradiciones religiosas hinduistas
consideren que las ensefianzas del Bhagavad-guita sean de una fecha anterior ala que apuntan |os estudiosos
del tema.

Surendranath Dasgupta supone que el Guita habria sido un texto prebudista (o sea, de antes del siglo IV a.
C.) y que fue escrito antes del Mgjabharata (o sea, antes del siglo 111 a. C.), por lo que se habria compuesto
entorno a sigloVl a. C.

Otros investigadores sittan la composicion del Bhagavad-guitaentreel sigloVy el Il a C.

Seguin €l escritor indio Prabhakar Kamath, amediados del siglo 111 a. C. los seguidores del brahmanismo
2tomando como base al rey Ashoka? crearon el guion original del Bhagavad-guité, [lamado Aryuna vishada
(‘ladebilidad de Aryuna)) y lo insertaron en el expansivo Majabhérata. Asi trataron de revertir latendencia
de los chatrias a abandonar la antigua religion y convertirse alas nuevas religiones no violentas como el
yainismo y el budismo.

Seguin Sarvepalli Radhakrishnan, el Bhagavad-guita seria anterior alamayor parte de las primeras
Upanishad y anterior también a periodo de desarrollo de los sistemas fil oséficos y su formulacion en los
sutras, por tanto €l origen del Guita se situaria entonces en la era precristiana (o sea, antesdel siglo | d. C.).

Basandose en las diferencias entre |os estilos poéticos, algunos especialistas del tema han sefialado que el
Bhégavad-guita se afiadié al Majabharata en una fecha posterior (0 sea, después del siglo 111 a. C.).23 24



Mircea Eliade y loan P. Couliano proponen fechas més recientes, en torno a siglo 11 d. C.25
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