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Aprender a nadar pronto, practicamente desde recién nacido es una de las mejores maneras de potenciar la
coordinacion fisicay mental. Es el gran potenciador de unaindiscutible buena formafisicay ayudaa
conseguir niveles altisimos en las capacidades de |a concentracion y la atencién del nifio. Por tanto, influye
sobremanera en conseguir una atainteligenciay el desarrollo de lamisma. Influye en una mayor
sociabilidad, capacidad pararelacionarse y un mejor aprovechamiento de todas las capacidades sociales.
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