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Una Cosa Es Ser Positivoy Otra es Ser Tonto

Descubra como aplicar €l poder del verdadero Pensamiento Positivo para Auto motivarsey mejorar
su actitud

Si tuviéramos que decidirnos por una caracteristica fundamental de las personas exitosas, creo que todos
estariamos de acuerdo, en que esta tendria que ser justamente |laforma en que asumen lavida, su actitud
frente a€ella, y que practican el pensamiento positivo.

Aprenda a pensar PositivaMENTE

En este pequefio libro, Juan David Arbeldez |e comparte las claves de Pensamiento Positivo en serioy sin
rodeos. No nos digamos mentiras. Por més que uno desde algo, si uno no hace algo a respecto, NADA
PASARA!

AbraEstelLibroy ...

Usted estara a cargo de sus emociones y encontrard sentido en medio de las dificultades :

- Descubrird como enfrentar sus temores

- Descubriralos virus mentales y aprendera aidentificarlos para no contagiarse

- Dejardde quejarse, y convertira las quejas en fuente de oportunidad

- Se empoderara ante la adversidad y la hard su maestro y hasta mejor amigo

- Aprendera 3 pasos para hacerle frente ala frustracién

- Practicara un truco neurolinguistico para encontrar soluciones

- Dispondra de una afirmacén ique cambiara su actitud frente a cualquier adversidad y ademés le abrirala
puerta a nuevas oportunidades



Y Mucho M &s!

Partedela Serie Piense PoderosaM ENTE

Pensar Positivamenteesunadelas8
mentalididades que Juan David Arbeladez comparte
en sus seminarios de programacion
neurolinguistica (PNL) y talleres de Coaching.

L a informacion contenida aqui esta orientado
hacia lo practico y lainmediata implementacion

Decidase a Pensar Positivamente

Esta sencilla guia contiene herramientasy estratégicas practicas para que usted mejore su actitud a
través de habitos de pensamiento positivo

Adquieraeste libro ya, y descubralo que es Pensar Positivamente en SERIO.

Nos vemos adentro!

TAGS: Pensamiento Positivo, Motivacion personal, Como pensar de manera positiva, sicologia del
pensamiento positivo, pensar positivamente, actitud mental positiva, habitos de pensamiento positivo, como
dejar de ser negativo, como pensar positivamente
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