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Una Cosa Es Ser Positivo y Otra es Ser Tonto

Descubra como aplicar el poder del verdadero Pensamiento Positivo para Auto motivarse y mejorar
su actitud
Si tuviéramos que decidirnos por una característica fundamental de las personas exitosas, creo que todos
estaríamos de acuerdo, en que esta tendría que ser justamente la forma en que asumen la vida, su actitud
frente a ella, y que practican el pensamiento positivo.

Aprenda a pensar PositivaMENTE

En este pequeño libro, Juan David Arbeláez le comparte las claves de Pensamiento Positivo en serio y sin
rodeos. No nos digamos mentiras: Por más que uno desde algo, si uno no hace algo al respecto, NADA
PASARÁ!

Abra Este Libro y ...

Usted estará a cargo de sus emociones y encontrará sentido en medio de las dificultades :

Descubrirá cómo enfrentar sus temores●

Descubrirá los virus mentales y aprenderá a identificarlos para no contagiarse●

Dejará de quejarse, y convertirá las quejas en fuente de oportunidad●

Se empoderará ante la adversidad y la hará su maestro y hasta mejor amigo●

Aprenderá 3 pasos para hacerle frente a la frustración●

Practicará un truco neurolingüístico para encontrar soluciones●

Dispondrá de una afirmacón ique cambiará su actitud frente a cualquier adversidad y además le abrirá la●

puerta a nuevas oportunidades



Y Mucho Más!

Parte de la Serie Piense PoderosaMENTE

Pensar Positivamente es una de las 8
mentalididades que Juan David Arbeláez comparte
en sus seminarios de programación
neurolingüística (PNL) y talleres de Coaching.
La información contenida aquí está orientado
hacia lo práctico y la inmediata implementación

Decídase a Pensar Positivamente

Esta sencilla guía contiene herramientas y estratégicas prácticas para que usted mejore su actitud a
través de hábitos de pensamiento positivo
Adquiera este libro ya, y descubra lo que es Pensar Positivamente en SERIO.
Nos vemos adentro!
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