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Uniéndose a Siva es totalmente acerca de "tu interior." Es penetrante, relevante y mágico en su poder de
cambiar tu vida cambiando la forma en que te ves a ti mismo y a tu propósito en la Tierra. Es la obra maestra
de un satguru iluminado que encabezó un rencimiento global Hindú y fundó una orden monástica en Hawaii
para continuar con su linaje.

Uniéndose a Siva es una guía para aquél que está listo para caminar diligentemente el sendero espiritual.
Grandiosas vistas nuevas se abren a través de sus 365 lecciones diarias a medida que Gurudeva comparte, en
los términos más claros, profundas revelaciones metafísicas sobre la naturaleza de Dios, del alma y del
mundo, mente, emociones, realizaciones finales, chakras, propósito de la vida, y mucho más.

Prácticas simples pero efectivas son enseñadas: Cómo remoldear nuestra naturaleza y nuestros karmas,
calmar la mente, desarrollar autoestima, comenzar a meditar, limpiar el pasado, y crear un futuro brillante. Al
mismo tiempo, el buscador es guiado a establecer una práctica devocional y yoga por la cual las ganancias de
su vida interior y sus realizaciones son establecidas y usadas en formas prácticas.
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